
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2022-23 
 

Εκπαιδευτικός : 

Λάντα Σωτηρία 

 

 

 

 

Θεματικός Κύκλος: 
 

Φροντίζω το Περιβάλλον 
Φυσικές Καταστροφές, Πολιτική Προστασία 

 

Τίτλος/τίτλοι προγραμμάτων: Ο δικός μας τίτλος 
 

Σεισμός : «Κι όμως δεν φοβάμαι» 

 

 

 

 

Στόχοι Σχεδίου Δράσης 

Αναφορά σε: 

 
Α) Δεξιότητες 21ου αιώνα 
Κριτική Σκέψη. Επικοινωνία, Συνεργασία, Δημιουργικότητα 
Β) Δεξιότητες Ζωής 
Αυτομέριμνα, Ενσυναίσθηση, Ευαισθησία, Προσαρμοστικότητα, 
υπευθυνότητα 
Γ) Δεξιότητες του νου 
Επίλυση προβλημάτων, ρουτίνες σκέψεις και αναστοχασμός 
Δ) Στόχοι ως προς την θεματική Ενότητα 

Πληροφόρηση, Ενημέρωση, Δράση , Συνεργασία 

 

 

Ακολουθία εργαστηρίων 
 

Εργαστήριο 1  

Παρακολούθηση εικόνων και βίντεο για διάφορα φυσικά φαινόμενα 
 

Παρακολούθηση video από εκπαιδευτικό υλικό του Ι.Ε.Π. για τη γένεση των 
Σεισμών. 

 

Εργαστήριο 3  

Παρακολούθηση video: «Η δημιουργία του πλανήτη- λιθοσφαιρικές 
πλάκες» 
Οι μαθητές ζωγραφίζουν τη γη και τα στρώματά της 

Εργαστήριο 4  

Ασχοληθήκαμε με μύθους για τον σεισμό από διάφορες χώρες. 
Παρακολούθηση video « Ο μύθος του Εγκέλαδου» 
Συζήτηση και αποτύπωση του μύθου σε χαρτί 

Εργαστήριο 5 Συζητήσαμε για τα αντικείμενα πρώτης ανάγκης σε περίπτωση σεισμού και 
ύστερα, ανά ομάδες, ζωγραφίσαμε σχετικές εικόνες και κατασκευάσαμε 
την τσάντα για την ώρα του σεισμού. 
 

Συμπλήρωση φύλλων εργασίας 

 

 
Εργαστήριο 6 

Παρακολούθηση εκπαιδευτικών video για το πώς προστατευόμαστε την 
ώρα του σεισμού (στο σχολείο στο σπίτι, στο δρόμο). 



 

Εργαστήριο 7 
 
Εκπαιδευτική επίσκεψη στο εργοστάσιο «ΤΙΤΑΝ» και συμμετοχή στην 
διαδραστική έκθεση «Του καιρού τα μυστικά» 

 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών/τριών 

 

Έγιναν όλες οι απαραίτητες δράσεις για να διασφαλιστεί η συμμετοχή όλων 
των παιδιών 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το πρόγραμμά 
μας 

 

ΤΙΤΑΝ ΙΕΠ 

Τελικά προϊόντα που 
παρήχθησαν από τους/τις 
μαθητές/τριες κατά τη 
διάρκεια των εργαστηρίων 

 
 

Ζωγραφική Κατασκευή ταμπλό με θέμα στο σεισμό 
Κατασκευή βαλίτσας 
Άσκηση σεισμού 

Εκπαιδευτικό υλικό και 
εργαλεία που παρήχθησαν 
από τους/τις μαθητές/τριες 
κατά τη διάρκεια των 
εργαστηρίων 

 

Δημιουργία αφίσας που μιλάει για το σεισμό η οποία βρίσκεται στο χώρο 
του σχολείου. 
Βραβείο αντισεισμικής δράσης 

Αξιολόγηση - Αναστοχασμός 
πάνω στην υλοποίηση 

 

Οι μαθητές αναγνώρισαν την αναγκαιότητα της συνεργασίας 

Έφτιαξαν και εργάστηκαν μέσα σε ένα πλαίσιο 

κανόνων με γνώμονα τον αλληλοσεβασμό και την αλληλοβοήθεια. 
Εξοικειώθηκαν με καταστάσεις δύσκολες και βρήκαν τρόπους 

αντιμετώπισής τους μέσα από την συνεργασία 

Ανέπτυξαν δεξιότητες κοινωνικής ενσυναίσθηση 

Εκδηλώσεις διάχυσης και 
Συνολική αποτίμηση της 
υλοποίησης της υποδράσης 

 

Παρουσίαση αφίσας στις άλλες τάξεις 
Παρουσίαση μύθων σχετικά με τον σεισμό. 
Άσκηση σεισμού. 



 


